
ASSOCIATION DE RANDONNÉES PÉDESTRES 
Ambiance, Nature et Découvertes 

Siège : 11 rue Marcel Deniau 44700 ORVAULT 
Immatriculation : IM075100382 - SIRET : 479 026 742 00029 

Email : contact@and-orvault.fr - Internet : www.and-orvault.fr 

 

La validité de la licence FFRP ainsi que l'adhésion à l’AND s’achève au 31 août 2026. 
Vous trouverez sur la partie droite une fiche individuelle d’adhésion destinée à la 
saison 2026/2027. 

Le règlement uniquement par chèque libellé à l’ordre d’Ambiance, Nature et 
Découvertes, est à remettre ou envoyer, accompagné de la fiche d’adhésion et du 
document médical (voir instructions ci-dessous) : 

• pour les renouvellements d’adhésions, avant les AG du 6 novembre 2026 afin 
de pouvoir participer aux votes ou se faire représenter. 

• pour les nouveaux adhérents dès l’inscription. 

Les documents doivent être remis ou parvenir au trésorier de l’association. 
Dominique LETORT 11, rue des Sarcelles 44300 NANTES (and.tresorerie@and-
orvault.fr). 

L’inscription ne peut être enregistrée qu’à la réception de ces 3 pièces 
valides. LES RENOUVELLEMENTS TRANSMIS APRÈS L'AG NE SERONT PAS 
ACCEPTÉS. 

 

DOCUMENT MÉDICAL 

Vous êtes un(e) nouvel(le) adhérent(e) ou vous n'avez plus de licence depuis 
deux ans  

Dans ce cas, vous devez joindre à votre fiche d’inscription le Certificat d’Absence 
de Contre-Indication aux activités de marche et de randonnée (CACI – certificat 
médical) datant de moins de six mois. 

Vous renouvelez votre licence et votre adhésion au club  

Après avoir pris connaissance des conseils de santé, complétez et signez 
l’attestation sur l'honneur pour les pratiquants majeurs (document en annexe), et 
joignez-la à votre fiche d’inscription.  

 
 

ASSOCIATION DE RANDONNÉES PÉDESTRES 
Ambiance, Nature et Découvertes 

Siège : 11 rue Marcel Deniau 44700 ORVAULT 
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Fiche individuelle d’adhésion 2026/2027 

Nom  _______________________________________________________  

Prénom  _______________________________________________________  

Né (e)  _______________________________________________________  

Adresse  _______________________________________________________  

CP  __________  Ville ________________________________________  

Tél fixe  _____________________Tél Portable ________________________  

Courriel   ________________________________ @ _____________________  
 

 Cotisation annuelle (adhésion AND 12,00 € + licence individuelle FFRP type IRA 33,00 € 
dont 3,00 € pour assurance RC et accident)   ......................................................... 45,00 € 

 Cotisation seule avec licence prise dans une autre association (joindre une photocopie de 
la licence)  ............................................................................................................ 12,00 € 

 Abonnement "Passion Rando" 1 an facultatif (magazine de la FFRP)  ..................... 10,00 € 
 

 Total  ......................   € ............ cts 

J’accepte que mes coordonnées puissent être communiquées aux adhérents.  

 Barrez la mention inutile 

      OUI         NON       

Diffusion d’images : par l’inscription, Ambiance, Nature et Découvertes s’autorise à diffuser 
des photos prises dans le cadre des activités afin d’illustrer ses supports d’information 
(journal, site internet……).  

Je déclare avoir pris connaissance des consignes de sécurités ainsi que du code de la 
randonnée pédestre de l’association et m’engage à m’y conformer et à les respecter. 

Date ..................................  Signature 
  


